
Bien Vivre en Presqu’île de Crozon et Aulne MaritimeBien Vivre en Presqu’île de Crozon et Aulne Maritime

Restitution des ateliers citoyens
Samedi 19 octobre 2019

17h00 : Introduction puis restitution des ateliers citoyens suivie d’un 
temps de questions et de débat.

18h00 : Présentation de Proxipicam.

18h15 : Travail collectif autour des 7 commissions validées.

19h30 : Verre de l’amitié.
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1. Valeurs et méthodes de BVPICAM

Extraits du Manifeste : « objectif premier de l’association : Pour repenser 
l’organisation de la société, la rendre plus inclusive et tendre vers les 
meilleures pratiques possibles pour notre territoire, nous pensons 
qu’élu.e.s et citoyen.ne.s ont tout intérêt à travailler ensemble, en amont 
et en aval des décisions. »

BVPICAM porte deux valeurs fondamentales : le progrès social et 
l’écologie.

C’est une association 1901, engagée, non partisane, qui vise à redonner 
aux citoyens l’envie de participer à la vie de la cité afin d’améliorer la 
qualité de vie en PICAM.

BVPICAM s’appuie sur une méthode : établir un diagnostic partagé et 
engager une construction collective des solutions s’appuyant sur nos 
valeurs (toutes les solutions ne sont pas équivalentes). 
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1. Où en sommes-nous ?

De janvier à juin :
Lancement de la 
dynamique et 

rédaction des textes 
fondateurs 

8 juin : lancement à 
Tal-ar-groas

28 juin : Assemblée 
Générale

De juillet à septembre : 
TROPICAM

26/O9 : Conseil 
d’Administration 

Collégial
Lancement des 

premières 
Commissions 
Thématiques

Pourquoi adhérer ?

Co-construire les décisions

Partager le pouvoir

Répartir le travail

Partager les compétences

Diversifier les points de vue



2. Restitution des ateliers citoyens et présentation des 
commissions thématiques



66

2. Tropicam

Lanvéoc (30 personnes, 11/07) 

Telgruc (20 personnes, 19/07) 

Landévennec (18 personnes, 16/08) 

Camaret (40 personnes, 30/08) 

Roscanvel (34 personnes, 14/09) 

Argol (15 personnes, 04/10) 

Tal-ar-Groas (80 personnes, 08/06) 
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2. Critères de choix des commissions thématiques

Le choix des commissions thématiques à lancer s’est appuyé sur 
plusieurs éléments :

● Les réponses au questionnaire EUROPICAM (quantitatif),

● Les points abordés lors des ateliers du Tropicam (qualitatif),

● La répartition par domaine,

● La motivation des adhérents.
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2. Résultats Europicam : domaines

80 questionnaires EUROPICAM « valables » (remplis suivant les règles).

Economie et social
Environnement
Education et Formation
Santé
Sociétal
Culture et Loisirs
Démocratie

15 %

32 %

4 % 13 %

17 %

8 %

11 %
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2. Résultats Europicam : thèmes

Les 10 thèmes recueillant le plus de voix et les scores les plus forts :

Thèmes En % Score >=8

1 Transports et mobilités 9,1% 35

2 Agriculture durable et biologique 5,8 % 18

3 Gestion des déchets et recyclage 5 % 17

4 Dispositifs médicaux 5,5 % 22

5 Qualité de l’eau 4,8 % 17

6 Précarité 4,2 % 11

7 Petite enfance, enfance, jeunesse 4 % 15

8 Respect de la biodiversité 4 % 11

9 Économie sociale et solidaire 4 % 11

10 Énergies renouvelables 3,5 % 8
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2. Synthèse des ateliers collectifs

Les discussions par table lors des 5 premiers ateliers Tropicam ont été rapportées 
et classées. 

Thèmes Total
Nbr 

Communes

1 Transports et mobilités 29 5

2 Gestion des déchets et recyclage 22 5

3 Dispositifs médicaux 16 5

4 Agriculture durable et biologique 13 5

5 Immobilier et habitat 13 4

6 Pistes cyclables, routes, sentiers 10 4

7 Tourisme durable 9 3

8 Petite enfance, enfance, jeunesse 7 3

9 Isolement 7 3

10 Urbanisme, PLUI, grands aménagements 7 2
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2. Commissions thématiques validées

Le CAC réuni le 26 septembre a validé la proposition du BC pour le 
lancement des 7 commissions avec un référent « lanceur » pour 
chacune d’elles.

Commission Référent « lanceur »

Transports et mobilités Laurent Guillon

Dispositifs médicaux Catherine Coppi

Qualité de l’eau Dany Leroy

Petite enfance, enfance, jeunesse Yves Le Moigne

Respect de la biodiversité Bertrand Livinec

Économie sociale et solidaire Gaëlle Vigouroux

Immobilier et habitat Paul Carrière
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2. Commissions thématiques : retour d’expérience

2 commissions lancées en septembre (Qualité de l’eau et Respect de 
la biodiversité) et une en octobre (Transports et mobilités).

● Invitation sur la base des questionnaires Europicam

● Réunions régulières,

● Identification du périmètre de la thématique et des acteurs impliqués,

● Perspectives à moyen et long terme,

● Prise en compte des interactions entre thématiques et de 
« l’écosystème »  local (entreprises, associations, collectivités,...)



Restitution des ateliers -  19/10/2019 13

2. Commissions thématiques : échelon de l’action

Elus, citoyens, qui doit changer ? LES DEUX !

Si les citoyens ne changent pas, ils auront des élus à leur image…

Certains changements sont rapides à réaliser et ne demandent que de la 
volonté personnelle et de l’accompagnement.

Certains changements sont plus compliqués, plus lents, et nécessitent 
une implication des élus.  
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Définition du 
périmètre 

2. Commissions thématiques : Production

Diagnostic

Plans d’action

Restitution des 
ateliers citoyens

Identification des 
acteurs

Rapport 
diagnostic

Recommandations 
aux élus

Fiches conseil

Indicateurs
Autres 

(manifestations, 
réunions,...)
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2. Exemple de production

● L’été, manque d’eau en PICAM → captage à  Châteaulin
● Investissements lourds et longs pour mettre aux normes les 

dispositifs d’assainissement

1)Réduire la consommation de manière directe : bouchons 
mousseurs,  fuite de chasse d’eau (220m3/an),

2)Réduire la consommation de manière indirecte : production 
de bœuf 4 fois plus consommatrice que celle de poulet, 
consommation de légumes locaux, réparation et recyclage 
d’objets manufacturés

3)Boire l’eau du robinet : qualité sanitaire vérifiée, réduction 
du plastique.

Constats

Recommandations pour les citoyens

Fiche conseil sur la réduction de la 
consommation d’eau (en projet)



Questions ? Débat ! 



3. Proxipicam : vers un réseau de proximité
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3. Proxipicam : objectif

Proxipicam : un réseau d’adhérents BVPICAM, regroupés par 
commune ou quartier, pour échanger des constats, des idées, des 
biens, des services, ou mettre en place des actions.

Objectif : développer la solidarité et la convivialité pour renforcer nos 
communs, en initier des nouveaux, et favoriser les changements de 
pratiques.
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3. Proxipicam : déjà réalisé

1ère étape : premier questionnaire anonyme sur les biens et services 
échangeables, puis deuxième questionnaire pour se positionner sur les 
propositions récoltées.

● Des outils et des biens : matériel de jardinage et de bricolage, des livres, des 
fruits et légumes, des habits, etc.

● Des services : jardinage, garde d’enfants, soutien scolaire, réparations, aides 
administratives

● Des actions locales : vie de quartier, fête des voisins

Points de vigilance déjà identifiés : 

● tous les adhérents ne sont pas connectés,

● Ne pas dupliquer ce qui se fait déjà (le bon coin, Presqu’île 
business, sites de voisins).
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2. Proxipicam : plan de développement

Comment avancer ?

● Expérimenter sur quelques endroits de la PICAM ,

● Recherche de « lieux partenaires » (cafés, bibliothèques, maisons 
des services au public) pour afficher des annonces, organiser des 
réunions, organiser des temps d’échange,

● Création d’un espace  « Proxipicam » sur le  site bvpicam.org pour 
faciliter les échanges en ligne, complémentaires des actions locales 
et directes.

Votre avis, vos suggestions ?Votre avis, vos suggestions ?



Merci de votre écoute et de votre participation

Place aux « tables thématiques » !
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